西城教育研修学院2022－2023学年度第一学期
中学第1周研修活动安排（红色字为修改或补充内容）
（2022年 9月 1日—2022年 9月 2日）

历史
9月1日（星期四）上午8:30，举办初一历史网上研修活动，内容：学考指导下的中国古代史教学建议。主讲人：原婧老师。请初一历史教师登陆初一历史协作组网页视频案例栏目观看。
9月1日（星期四）上午8:30，在西城教育研修网初二历史协作组举办初二年级历史研修活动。内容：尊重规律，守正固本——中国近代史第一、二单元内容分析。主讲人：师大附中李敏老师。请初二年级历史教师参加。
9月1日（星期四）上午8:30，举办初三历史网上研修活动，内容：1.教学设计与教学实施——第一单元 古代亚非文明古国2.初三教学设计与教学实施思路与方法。主讲人：魏鑫  梁美秀。请初三历史教师登陆初三历史协作组网页视频案例栏目观看。
9月1日（星期四）上午8:30，举办高一历史网上研修活动，内容：（1）统编高中必修教材《中外历史纲要（上）》教材、教学与作业研究。（2）新学期研修活动安排。主讲人：张逸红。请高一历史教师登陆高一历史协作组网页视频案例栏目观看。
9月1日（星期四）上午10:00，在腾讯会议线上（会议号：278909366），举办高二历史研修活动。内容：选必修第一单元教学分析。主讲人：北京四中刘明昊。请全体高二历史教师参加。
9月1日（星期四）上午8:30，在研修网高三历史学科主页“视频案例”，高三历史进行网络研修活动。内容：中国古代史教学设计交流，主讲人：张凯、丁昊、王晶莹老师。请全体高三历史教师参加。
地理

9月1日（星期四）上午8:30，腾讯会议，高三地理线上研修活动。内容：1.讲座：高三地理“双新”教学实践经验分享与建议，主讲人：13中 王继良老师。2. 新学期教研活动设计与思考，主讲人：研修学院 康星老师。请全体高三地理教师准时参加会议。

    9月2日（星期五）上午8:30，初二地理研修活动。内容：基于核心素养的世界海洋和陆地课例分析。主讲：十三中 祁伟老师。请全体初二地理教师实名参加腾讯会议，会议号和密码见微信群。
数学
9月1日（星期四）下午2:00，初二数学网络研修活动。内容：（1）第十一章《三角形》教学研究，主讲人：北京市一六一中学王苒苒老师；（2）代数运算教学研究及主题交流，主讲人：北京市第三中学裴东燕老师等。具体活动安排另行通知，请各校初二数学教师参加。
9月1日（星期四）下午3:00起，初二数学网络研修活动。内容：初二数学开放型实践活动：2022-2023（一）师生解题调研，请老师们提交相关作品作为参与活动的凭证，具体活动安排另行通知。请各校初二数学教师参加。 
9月1日（星期四）下午2:00，在腾讯会议线上开展初、高中数学学科研修活动。内容：（1）教学的情调---之初为人师三部曲。（2）本学期研修活动计划解读。主讲人：崔守梅，闻岩，黄婉华老师。请初、高中数学学科研修活动的教师参加。
音乐
   9月1日-21日，音乐学科第一次全员研修，内容：学生音乐学科学业水平摸底测评与数据分析暨新学期教学计划。形式：网络研修，以各位教师按时（9月22日）按要求提交的学期教学计划（详见研修网《XX中学XX教师试卷分析与教学规划》）为考勤依据。注：具体测评方案、测评试题以及测评数据的统计与使用要求，均已发至西城教育研修网中学音乐主页资源库并置顶，请老师们及时下载并按要求完成。
西城教育研修学院2022－2023学年度第一学期
中学第2周研修活动安排（红色字为修改或补充内容）
（2022年 9月 5日—2022年 9月 9日）
政治
9月6日（星期二）上午8:30，在腾讯会议，初一年级政治教师研修活动。内容：第一学期研修活动计划解读，主讲人：冯乐老师、潘宇彤老师，请全体初一年级政治教师参加。（腾讯会议邀请码活动前会在群内发）
9月6日（星期二）上午8:30，在腾讯会议，初二政治研修活动。内容：第一单元教学交流及新学期研修计划解读。主讲人：陈英老师、杨萌老师、李媚晨老师。全体初二政治教师参加。
9月6日（星期二）上午8:30，在腾讯会议，初三年级政治教师研修活动。内容：九上第一单元第一、第二课教材分析；2022年学考试题带来的教学启示。主讲人：实验中学冯琳老师，43中王佳涛老师，西城教育研修学院蒋凤老师。请全体初三政治教师参加。
9月6日（星期二）上午8:30，高一政治学科网络研修活动。内容：（1）22版教材修订与教学建议，主讲人：杨灵老师 ；（2）“中国特色社会主义进入新时代”，主讲人：156中宁雪老师；（3）“习近平新时代中国特色社会主义思想”，主讲人：师大附中王辰老师。腾讯会议号发布在微信群。请全体高一政治教师参加。

  9月6日（星期二）上午8:30，腾讯会议室420412082。高二年级政治研修活动。内容：西城区第一学期教研计划，主讲人：曾阳；《哲学与文化》第一单元教学研究，主讲人：朱勇。请全体高二政治教师参加。
9月6日（星期二）上午8:30，高三政治研修活动。内容：《经济与社会》专题复习研究。主讲人：陈昭  潘蔚。地点：网上研修。请全体高三政治教师参加。（腾讯会议密码另行发布）

物理

9月6日（星期二）上午8:30，初二物理网络研修活动。内容：1.《初二物理第一学期教学计划及建议》；2.八年级物理上册《科学之旅》《第一章 机械运动》教学辅导。主讲人：西城研修学院 王红；13中分校 安立艳。请全体初二物理教师通过【腾讯会议】参加研修活动。之后可登录西城教育研修网初二物理协作组，下载相关资源，并实名评价。
9月6日（星期二）上午8:30，在“腾讯会议”平台上，初三物理网络研修活动。内容：初三《内能》、《内能的利用》教学辅导，主讲人：肖永东、黄然、于秀齐、杨靖波、朱玲娣、杨君君和赵玉杰。请初三物理教师准时参加。会议号：603 558 924
9月6日（星期二）上午8:30，西城教育研修网（高一物理协作组）高一物理研修活动。内容：《运动的描述》主讲人：李晓风。 请各校高一物理教师登录西城教育研修网，在高一物理协作组参加活动，观看视频并实名评价。
9月6日（星期二）上午8:30，西城教育研修网（高二物理协作组）高二物理研修活动。内容：1.区统考质量分析；2.《静电场中的能量》教材分析。主讲人：黎红 张健。 请各校高二物理教师登录西城教育研修网，在高二物理协作组参加活动，观看视频并实名评价。
9月6日（星期二）上午8:30，高三物理网络研修活动。内容：高二期末质量分析及力学复习教学建议、力学练习与诊断教学建议。主讲人：姚培红，张瑞萍，周建明。请全体高三物理教师登录西城教育研修网，在高三物理协作组参加活动，观看视频并实名评价。
生物

9月6日（星期二）上午8:30，在研修学院106教室，初一生物研修活动。内容： 1.2022-2023学年第一学期生物教研计划解读；2.初一生物教学整体建议。主讲人：杨涌。请初一生物教师按时参加。
9月6日（星期二）上午8:30，初二生物研修活动。内容：期末质量分析及新学期研修计划。地点：研修学院302教室。讲授人：潘青。请初二生物教师按时参加。
9月6日（星期二）上午8:30，在研修学院103教室，高一生物研修活动。内容：高一生物研修计划解读及教学建议，主讲人：毕诗秀。请全体高一生物教师准时参加。
9月6日（星期二）上午8:30在西城教育研修学院209教室，高二生物研修活动。内容：期末试题及成绩分析以及新学期研修活动计划，主讲人：西城区教育研修学院陈晓霞。请高二全体生物教师参加。
9月6日（星期二）上午8:30，高三生物研修活动。地点：西城教育研修学院104室。内容：高二期末质量分析及高三复习教学建议。主讲人：张国东。请全体高三生物教师参加。
9月6日（星期二）上午10:10，在研修学院106教室，生物学科研修活动。内容：生物学科青年教师教学专业技能培训，主讲人：赵京秋。请2021年和2022年入职的全体青年教师准时参加。
  语文

9月7日（星期三）上午8:30, 在研修学院礼堂，初一语文研修活动。内容：（一）2022年中考语文试题分析及教学评价建议，（二）本学期研修计划简介。主讲人：老初三教师代表及研修员。请初一全体语文教师参加。
9月7日（星期三）上午8:30，初二语文研修活动。内容一：七年级下期末测试质量分析及八年级上新学期研修活动计划说明，主讲人：穆聪；内容二：八年级上第一单元教学整体设计及课例分享，主讲人：回民中学李玥萱、韩照懿、熊晓愉老师。请初二全体语文教师参加。（请老师们届时登录“腾讯会议”软件,实名入会学习，会议号另行通知。）

9月7日（星期三）上午8:30, 在研修学院礼堂，初三语文研修活动。内容：（一）2022年中考语文试题分析及教学评价建议，（二）上学期期末考试质量分析及本学期研修计划简介。主讲人：老初三教师代表及研修员。请初三全体语文教师参加。
9月7日（星期三）上午8:30，在腾讯会议，高一语文研修活动。内容：“双新”背景下部编版教材必修上教学建议，主讲人：王忠亚。请高一语文教师参加。

9月7日（星期三）上午8:30，腾讯会议室（会议号在高二教研群通知）；高二语文研修活动。内容：学期教研规划与“双新”背景下的课堂教学。主讲：苏蓉。请高二语文教师参加。
9月7日（星期三）上午8:30，在研修学院106教室高三语文研修活动：（1）上学期期末考试（以“投入”为题）的写作专题分析与本学年写作教学建议；（2）本学年西城区高三语文教研备考计划与相关说明。主讲人：何杰、杜志兵。请西城区各学校高三语文教师参加。
  英语

9月7日（星期三）下午2:00，在研修学院教学楼302教室，初三英语研修活动。内容：初二下期末测试质量分析及本学期教学建议，主讲人：姜岚静、罗世云。请全体初三英语教师参加。
9月7日（星期三）下午1:30，进行高一英语研修活动。内容：高一英语备课组长会，主讲人：毕勤、刘恒。请各校高一英语备课组长参加。（具体地点见微信群通知）
9月7日（星期三）下午2:00，高二英语研修活动。内容：选择性必修教材分析。主讲人：王琦。地点： 研修网  请高二英语教师参加。
9月7日（星期三）下午2:00，在研修学院礼堂举行高三英语研修活动。内容：高三英语备考指导及研修计划，主讲人: 闫雪梅。请全体高三英语教师参加。
历史
9月8日（星期四）上午8:30，在腾讯会议举办初中历史研修活动，内容：北京市历史学业水平考试反思及新学年教学建议，主讲人：陆云、马荣、王小琼、黄丹阳、李敏、刘澳非、林素华、李玉婷等。请初中历史教师按时参加。
9月8日（星期四）上午8:30，在研修学院礼堂举办高中历史研修活动，内容：北京市历史学业等级考反思及新课程教学建议，主讲人：武建立、王冉、袁绪鹏、肖佳麒、徐会超、崔辉辉、张新艳、张逸红等。请高中历史教师按时参加，按要求就坐。
化学

9月8日（星期四）上午8:30，线上研修，初三化学研修活动。模块一教学理论学习——发展学科核心素养的初三化学新课标通识讲座。 主讲人：北师大 王磊教师。请全体初三化学教师参加。
9月8日（星期四）上午8:30，在研修学院北楼301教室。模块二实践研究——发展学科核心素养的高一教学策略交流。请高一化学备课组长参加。

9月8日（星期四）上午8:30，在研修学院教学楼302教室，高二化学研修活动。模块2：实践研究：①《化学反应原理》模块整体内容分析和单元教学设计案例分析，②学期工作，③各校高二化学备课组长研讨。主讲人：焦鹏老师、张旌。请全体高二化学教师参加。

9月8日（星期四）上午8:30，在西城教育研修网，高三化学网络研修活动。内容：模块3：考试评价研究  发展化学学科核心素养的物质结构与性质模块及高三化学第一学期复习建议， 主讲人：梁凯、宋金秀。请全体高三化学教师登录研修网，在高三协作组中下载或在线学习并实名评价。

9月8日（星期四）上午8:30，在研修学院教学楼307教室，“高中化学学习课堂建构”研修。内容：分析解读教学设计案例。主讲人：陈明霞、丁芬老师。请选修本课程的教师按时参加。

9月8日（星期四）上午8:30，在研修学院教学楼306教室，“中学化学作业设计”研修。内容：分析解读作业设计案例。主讲人：金未、赵继勇老师等。请选修本课程的教师按时参加。

9月8日（星期四）上午10:30，在研修学院教学楼302教室，化学新入职教师学科研修。内容：课标学习解读及本学期研修计划。主讲人：李彩霞老师。请2022年入职的化学教师按时参加。

地理

9月8日（星期四）上午8:30，高一地理研修活动。内容：讲座《高中阶段地理教学内容的整体设计和实施》，主讲人：研修学院邬雪梅，地点：研修学院教学楼104教室。请高一地理教师准时参加。
9月8日（星期四）上午8:30，高二地理网络研修活动。内容：期末测试分析、选必二课标解析及教学实施把握。主讲人：余伽、李宗录。请高二地理教师查收群内腾讯会议通知，准时参加。
9月8日（星期四）上午8:30，腾讯会议，高三地理线上研修活动。内容：1.讲座：高三地理“双新”教学实践经验分享与建议，主讲人：13中 王继良老师。2. 新学期教研活动设计与思考，主讲人：研修学院 康星老师。请全体高三地理教师准时参加会议。

9月9日（星期五）上午8:30，初一地理网络研修活动。内容：新课标解读及第一单元教学实施建议 主讲人：余伽老师 请初一地理教师关注微信群腾讯会议通知，准时参加。
数学
9月8日（星期四）下午2:00，初一数学网络研修活动。内容：《有理数》教学研究，小初衔接数学学习研究交流。主讲人：研修学院崔佳佳、35中王秀阁老师。请全体初一数学教师利用“腾讯会议”参加活动（会议号另行通知）。
9月8日（星期四）下午2:00，初二数学网络研修活动。内容：（1）第十二章《全等三角形》教学研究及单元教学设计交流，主讲人：北京市三帆中学陈立雪、赵瑞娟老师；（2）《学生测评表现分析及教学建议》，主讲人：研修学院雷文虹老师、北京市铁路第二中学马玥老师、北京八中王丹妮老师等；（3）本学期研修活动计划解读。具体活动安排另行通知，请各校初二数学教师参加。

9月8日（星期四）下午3:45，初二数学网络研修活动。内容：代数运算教学研究及主题交流，主讲人：北京市第三中学裴东燕老师等。具体活动安排另行通知，请各校初二数学教师参加。

9月8日（星期四）下午2:00，初三数学研修活动采用腾讯会议的方式。内容：1.研讨《二次函数》单元教学；2.《初二第二学期期末测试》分析与说明；3.本学期研修活动内容安排。主讲人：三帆中学备课组、研修学院刁卫东；请全体初三数学教师参加。
9月8日（星期四）下午2:00在西城教育研修网上，进行高一数学网络研修活动。内容：必修第一册教材分析与教学建议。主讲人：人民教育出版社龙正武老师。请全体高一数学教师登录研修网，在高一协作组中下载、观看视频并实名评价。
9月8日（星期四）下午2:00，在西城教育研修网上，高二数学研修活动。内容：高中数学选择性必修一第一章“空间向量与立体几何”教材解读及教学建议；主讲人：二附中高雪松老师。请高二数学教师下载资源并学习。

9月8日（星期四）下午2:00，高三数学网上研修活动。内容1：函数与导数专题复习，主讲人：北京四中安东明老师。内容2：高三复习规划说明，主讲人：研修学院李梁老师。请老师们在西城研修网高三协作组下载资源学习。
9月8日（星期四）下午2:00，在研修学院礼堂，高中数学学科研修活动。内容：2022年西城区高考情况通报，主讲人：研修学院李梁老师，请高中三个年级数学教师参会。注：如受疫情影响，无法进行线下活动，会提前通知老师们。
9月8日（星期四）下午2:00，在腾讯会议线上开展初、高中数学学科研修活动。内容：（1）新入职教师入职初期的专业成长。（2）关于质量分析。主讲人：史方洲，闻岩，黄婉华老师。请初、高中数学学科研修活动的教师参加。

美术

9月8日（星期四）上午8:30—9:00，美术学科全员网络研修。主题：新学期研修工作及中西方教学评一体化研究项目启动。9:00—11:00，各项目分组会。主持人：张漫、李晓梅。研修形式：网络研修。腾讯会议号：43965199607。请全体中学美术教师准时参会。
信息技术

9月8日（星期四）上午8:30，中学信息技术网上研修活动。内容：上学期工作总结和本学期工作安排。主讲人：石沙、熊雪亭、林志奕（北京市西城区教育研修学院）。请中学信息技术教师登录“腾讯会议”平台参加活动。
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